
サブ 歩行 サブ 歩行 サブ 歩行 サブ 歩行 サブ 歩行 サブ 歩行

21:00 21:00

17:00

選手育成
17:30

18:00 18:00

※指導コース開講中、人数状況により使用コースを変動させていただく場合がございます。
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19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

選手育成

18:30

16:30 16:30

幼児・学童17:30

16:00 16:00

選手育成

幼児　学童
17:00

15:00 15:00

15:30 15:30

幼児　学童幼児・学童選手育成
幼児・学童

選手育成

18:30

13:30 13:30

シニア シニア14:00 14:00

14:30 14:30

12:30 12:30

13:00 13:00

11:30 11:30

12:00 12:00

9:30

110ｃｍ～120ｃｍ

11:00

レディース

ﾍﾞﾋﾞｰ

幼児　学童 幼児　学童

10:30

10:00

11:00

10:00

110ｃｍ～120ｃｍ 110ｃｍ～120ｃｍ 110ｃｍ～120ｃｍ 110ｃｍ～120ｃｍ

9:30

10:30

B&G高島スイミングスクール　タイムスケジュール
火 水 木 金 土月

成人
選手
育成

ﾍﾞﾋﾞｰ

レディース

ﾍﾞﾋﾞｰ

選手育成

幼児　学童

成人

幼児　学童

選手
育成

ﾍﾞﾋﾞｰ

幼児・学童 幼児・学童
選手育成

選手育成

110ｃｍ～120ｃｍ

ﾍﾞﾋﾞｰ

幼児・学童
幼児・学童

選手育成


