
今般、緊急時他宣言発令されたことから

再度以下のコロナウイルス対策の徹底を

お願い致します。

①観覧席

・会話は厳禁とします。

・飲食は控えてください。

黙観覧

②更衣室・サウナ・シャワー

・会話は厳禁とします。

・更衣後すぐにマスクを着ける。× 黙着替え

③プール・プールサイド

・会話は厳禁とします。

・プールサイドまでマスクを着用する。
× 黙歩

④スタジオ

・レッスン中の掛け声は控える。

・レッスン待機中の会話は厳禁とします。

黙ダンス

黙ヨガ×
※スタッフからもお声掛けさせていただく場合がございます。

ご協力いただけない場合は制限を設けることを検討致します。


